
ก ำหนดกำร  
Evidence-based practice: Functional ingredients in foods for NCDs 

วันอำทิตย์ที่ 15 มีนำคม 2563 เวลำ 9.00-16.00 น. 
ณ คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

 
เวลำ หัวข้อ 

08.30 - 09.00 ลงทะเบียนประชุม 
 ผู้ด ำเนินรำยกำร 

ผศ. ภญ. ดร.รสริน ตันสวสัดิ ์
ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณม์หำวิทยำลัย 

09.00 - 09.10 พิธีเปิด 
ผศ. ภญ. ดร.บญุศรี องค์พิพัฒนกุล 
รองคณบดฝี่ำยพัฒนำวิชำกำรและวิชำชีพ คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลยั 

09.10 – 10.00  Impact of functional food in glycemic control 
รศ. ภญ. ดร.วรำงคณำ วำรีสน้อยเจริญ 
ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณม์หำวิทยำลัย 

10.00 - 10.20  พักรับประทำนอำหำรว่ำง 
10.20 - 11.10  Functional food: beyond the basic nutrition for chronic kidney disease  

รศ. ภญ. ดร.กลุวรำ เมฆสวรรค ์
 ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

11.10 - 12.00 Nutrients and food components promoting cardiovascular health  
ผศ. ภญ. ดร.ทิพวรรณ ศริิเฑยีรทอง 

 ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
12.00 - 13.00 รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
13.00 – 14.15  Nutrition trends for weight management 

ผศ. ภญ. ดร.ทิพวรรณ ศริิเฑยีรทอง 
ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณม์หำวิทยำลัย 

14.15 – 14.30 รับประทำนอำหำรว่ำง 
14.30 - 16.00 Thai traditional medicine for NCDs prevention 

รศ. ภญ. ดร.อรณุพร อิฐรตัน ์
ผู้อ ำนวยกำรศูนย์ควำมเป็นเลศิทำงกำรวิจัยแพทย์แผนไทยประยุกต์  
คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ 

 


