
 

ก ำหนดกำร  
Diet management for NCDs: CVD and diabetes 
วันอำทิตย์ที่ 13 พฤษภำคม 2561 เวลำ 9.00-16.00 น. 

ณ โรงแรมแอมบำสเดอร์ สุขุมวิท กรุงเทพฯ 
 

เวลำ หัวข้อ 
08.30 - 09.00 ลงทะเบียนประชุม 

 ผู้ด ำเนินรำยกำร 
อ. ภญ. ดร.รสริน ตันสวัสดิ ์
ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณม์หำวิทยำลัย 

09.00 - 09.10 พิธีเปิด 
ผศ. ภญ. ดร.บญุศรี องค์พิพัฒนกลุ 
รองคณบดฝี่ำยพัฒนำวิชำกำรและวิชำชีพ คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลยั 

09.10 – 10.00  Diet management for cardiovascular diseases 
ผศ. ภญ. ดร.ลินนำ ทองยงค์ 

 ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
10.00 - 10.15  พักรับประทำนอำหำรว่ำง 
10.15 - 11.15 Nutrients and food components promoting cardiovascular health  

ผศ. ภญ. ดร.ลินนำ ทองยงค์ 
ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณม์หำวิทยำลัย 

11.15 - 12.00  Diet management for glycemic control 
รศ. ภญ. ดร.วรำงคณำ วำรีสน้อยเจริญ 
ภำควิชำอำหำรและเภสัชเคมี คณะเภสัชศำสตร์ จุฬำลงกรณม์หำวิทยำลัย 

12.00 - 13.00 รับประทำนอำหำรกลำงวัน 
13.00 – 14.45 Life style management for NCDs prevention 

นำยแพทย์สันต์ ใจยอดศิลป ์
ศัยลแพทย์หัวใจและผูเ้ชี่ยวชำญเวชศำสตร์ครอบครัว โรงพยำบำลพญำไท 
Chief Wellness Coach, Wellness Wecare Center 

14.45 - 15.00 รับประทำนอำหำรว่ำง 
15.00 - 16.00 Life style management for NCDs prevention 

นำยแพทย์สันต์ ใจยอดศิลป ์
ศัยลแพทย์หัวใจและผูเ้ชี่ยวชำญเวชศำสตร์ครอบครัว โรงพยำบำลพญำไท 
Chief Wellness Coach, Wellness Wecare Center 

 
 


